PZN: 16736074
Produktbezeichnung: Nestle Beba Expert Pre trinkfertig

Nettofiillmenge: 2,88 |

Bezeichnung des Lebensmittels: Hydrolysierte Sauglings-Anfangsnahrung von Geburt an

Aufbewahrungshinweise:

Kihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern.

Verwendungshinweise:

Die Trinkmenge je Flaschchen kann individuell unterschiedlich sein. Die empfohlene Trinkmenge und Anzahl
der Flaschchen sind Richtwerte. Nach dem 4. Monat kdnnen Sie in Absprache mit dem Kinderarzt mit der
Fiitterung von Glaschen und Breien beginnen. Mit jeder Beikostmahlzeit sollte ein Flaschchen entfallen.

Zubereitung:

= Hande grindlich waschen und auf eine saubere Arbeitsumgebung achten.

= Gewinschte Trinkmenge in ein steriles Flaschchen fallen und auf Trinktemperatur ca. 37°C

erwarmen.

= Alternative
Vor Gebrauch Flasche schitteln und auf Trinktemperatur ca. 37°C erwarmen. Deckel 6ffnen und
Schutzfolie entfernen. Passenden Sauger auf den Flaschenhals drehen.

= Trinktemperatur kontrollieren und innerhalb einer Stunde fattern.

&  Nahrungsreste nicht wieder verwenden.

Dosierung:

Alter des Babys Flaschenmahlzeiten pro Tag Trinkfertige Nahrung (ml)

1. Woche 5-7 70

2. Woche 5 100
3.+ 4. Woche 5 135
2. Monat 3 165
3. und 4. Monat 5 200
3. Monat 4 235
6. Monat 2 235
nach dem 6. Monat 1-2 235



Gebrauchshinweise:

Stillen ist das Beste fiir lhr Baby. Denn Muttermilch ist ideal zusammengesetzt, verhilft zu einem guten
Schutz vor Infektionen sowie Allergien und fordert zugleich die Mutter-Kind-Beziehung. Dariber hinaus ist
Stillen die preiswerteste Art der Erndhrung. Je frither und haufiger Sie ihr Baby anlegen, desto eher kommt
der Milchfluss in Gang. Eine ausgewogene Erndhrung in der Schwangerschaft und nach der Entbindung
begiinstigt das Stillen. Die Entscheidung, nicht zu stillen, kann nur schwer rickgangig gemacht werden und
das Zufiittern von Sauglingsnahrung kann den Stillerfolg beeintrachtigen. Sprechen Sie mit lhrem Kinderarzt
oder Ihrer Hebamme, wenn sie eine Sauglingsnahrung verwenden wollen.Eine unsachgemake Zubereitung
von 53uglingsnahrung, eine Verwendung von nicht als Sauglingsnahrung geeigneten Lebensmitteln oder
eine unangemessene Erndhrung kann zu gesundheitlichen Beeintrdchtigungen fithren. Bitte beachten Sie
deshalb sorgfiltig die Hinweise und Zubereitungsanleitungen auf den Packungen.

Stillen ist die beste Erndhrung fir Ihr Baby. Sprechen Sie bitte mit Ihrem Kinderarzt oder lhrer Hebamme,
wenn Sie eine Sduglingsnahrung verwenden wollen.

Bei einer bestehenden Kuhmilcheiweilallergie oder dem Verdacht auf eine solche darf die
Sauglingsnahrung nicht gegeben werden. Treten allergieverdachtige Symptome bei lhrem Baby auf, sollten
Sie ihren Kinderarzt hinzuziehen.

Siuglingsnahrungen enthalten Kohlenhydrate. Haufiger oder dauernder Kontakt der Zihne mit
kohlenhydrathaltigen Nahrungen kann Zahnzerstorungen durch Karies verursachen. Uberlassen Sie lhrem
Kind die Flasche nicht zum Dauernuckeln.

Zutaten:

Wasser, Laktose (aus Milch, pflanzliche Ole 3,2 % (Sonnenblume, Raps), hydrolysiertes Molkeneiweil,
Calciumglycerophosphat, Fischil, Kaliumcitrate, Calciumcitrate, Sdureregulator (Citronensiure), Gl aus
Mortierella alpina, L-Arginin, Natriumcitrate, Magnesiumchlorid, Kaliumorthophosphate, Cholinchlorid,
L-Tyrosin, Calciumchlorid, Vitaminmischung (Vitamin C, Pantothens3ure, Vitamin E, Niacin, Riboflavin,
Thiamin, Vitamin A, Vitamin B6, Folsdure, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), Natriumchlorid,
L-Histidin, Inotisol, Taurin, Nukleotide (Cytidin-5-monophosphat, Uridin-5-monophosphat, Adenosin-5-
monophosphat, Guanosin-5-monophosphat), L-Carnitin, Eisensulfat, Zinksulfat, Kupfersulfat, Mangansulfat,
Kaliumjodid, Natriumselenat.



Einheit
Nahrwerte
Energie
Energie
Fett, davon
-gesattigte FettsBuren
-ginfach ungesattigte Fettsauren
-mehrfach ungesattigte Fettsauren, davon
Kohlenhydrate, davon
-Zucker
Eiweil}
Salz
Vitamin A
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin K
Vitamin C
Thiamin
Riboflavin
Miacin
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Altersangabe: von Geburt an

Folsaure
Vitamin B12
EBiotin
Fantothensaure
MNatrium
Kalium
Chlorid
Calcium
Phosphor
Magnesium
Eisen

Zink

Kupfer
Mangan
Fluorid
Selen

Jod

Cholin
Ingsital

davon L-Carnitin

12,8
0,13
15
0,67
34
89,3
49,4
412
232
5,15
0,34
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0,018
<0,031
34
139
248
6.0

16

Ha

Ha

Mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

Hg

Ha

mg

mg

mg



