
Echte Lakritz Stangen 
 

á ca. 15g 
 

Lakritzstangen 

 
 
 
Zutaten: 
Lakritz (pur) 
 
Nährwertangaben pro 100g: 
 
Brennwert = 189 kcal / 756 kJ 
Kohlenhydrate = 50g 
Eiweiß = 0,09g 
Fett = 0,55g 
Salz = 4,5g 
 
 
Enthält Süßholz — bei hohem Blutdruck sollte ein übermäßiger Verzehr dieses 
Erzeugnisses vermieden werden 
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